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Coronavirus
Adoptez les bonnes pratiques -] 2 '
Apres tout contact avec une surface potentiellement infectée, Les gants sont a réserver pour =
lavez-vous les mains et ne touchez pas votre visage les « soins » . Changez-les apres chaque soin hq nd eo
SR . ] Evitez les gants pour la vie quotidienne
(@) T e Ils vont étre vite contaminés et
recontaminent I'environnement ) —
Désinfectez le matériel informatique
lecteur audio, bloc-notes braille et écrans Privilégiez vos sacs de courses |
tactiles avec un produit ménager personnels N’utilisez pas vos vétements
portant la mention « détruit lIs sont potentiellement moins pour faire barrage
bactéries et virus » en contact avec les matieres

Dans le cas contraire,

infectées mettez-les en machine a
(60° min)
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Désinfectez canne et harnais ’
avec un produit ménager
portant la mention « détruit '
bactéries et virus »
) »

*Attention, méme si la présence du virus est constatée sur une surface, le nombre de particules virales infectieuses Sources : infographie le Parisien / national institutes of health  [E&&3
décline avec le temps, réduisant le risque d'étre infecté en la touchant*, varie selon la température et I'humidité (département de la santé des états unis), mars 2020

Entreposez vos courses

Lavez les fruits et Iégumes
quelques heures

a I'eau et/ou enlevez la peau

avant de consommer = JOURS S (sans les toucher) avant 8
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' N'utilisez pas d'eau de javel ; de les ranger s
& Plastique L!u Enlevez les emballages z
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Projet
soutenu par

Fondation
de




